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Программа разработана на основе федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования (приказ Минобрнауки РФ № 

1897 от «17» декабря 2010 г.). Автор рабочей программы преподаватель МКК 

КГИК Сивков М.С. 

На изучение дисциплины в учебном плане отводится 36 часов. 

Класс 5 ИТОГО 

Кол-во часов в год 36 36 

Программа разработана на  основе федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования (приказ Минобрнауки РФ № 

1897 от «17» декабря 2010 г.). 

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» предна-

значен для обучающихся 5-х классов в условиях реализации ФГОС ООО. Основная 

миссия предмета - обогатить процесс воспитания новым пониманием сущности 

российской культуры, развивающейся как сплав национальных традиций, общече-

ловеческих ценностей и религиозных верований. Основа всех ценностей - нравст-

венность. Нравственный аргумент является главным в диалоге с детьми. Патриарх 

всея Руси Кирилл отметил: «Если нравственность уходит из жизни общества, то оно 

превращается в волчью стаю, в банку со скорпионами, и людям ничто не препятст-

вует уничтожать друг друга. Никакие юридические законы не возместят утрату 

обществом и человеком нравственного начала». 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕ-

ТА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ 

РОССИИ» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В соответствии с Федеральным государственным стандартом основного об-

щего образования содержание данного предмета определяет достижение личност-

ных, метапредметных и предметных результатов освоения основной образователь-

ной программы. 

Личностные цели представлены двумя группами. 

Первая группа целей: 

- отражает изменения, которые должны произойти в личности субъекта обу-

чения. 

- готовность к нравственному саморазвитию; способность оценивать свои по-

ступки, взаимоотношения со сверстниками; 

- достаточно высокий уровень учебной мотивации, самоконтроля и само-

оценки; 

- личностные качества, позволяющие успешно осуществлять различную дея-

тельность и взаимодействие с ее участниками. 

Другая группа целей 
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передает социальную позицию школьника, формирование его ценностного 

взгляда на окружающий мир, основ российской гражданской идентичности, 

понимания особой роли многонациональной России в современном мире; воспита-

ние чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 

ценностей многонационального российского общества; воспитание уважительного 

отношения к своей стране, ее истории, любви к родному краю, своей семье, 

гуманного отношения, толерантности к людям, независимо от их возраста, нацио-

нальности, вероисповедания; понимание роли человека в обществе, принятие норм 

нравственного поведения, правильного взаимодействия со взрослыми и сверстни-

ками; формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

Личностные результаты:  

- осознание своей принадлежности к народу, национальности, стране, 

государству; чувство привязанности и любви к малой родине, гордости и за 

своѐ Отечество, российский народ и историю России (элементы гражданской 

идентичности); 

- понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного пове-

дения; 

- проявление гуманного отношения, толерантности к людям, правильного 

взаимодействия в совместной деятельности, независимо от возраста, национально-

сти, вероисповедания участников диалога или деятельности; 

- стремление к развитию интеллектуальных, нравственных, эстетических по-

требностей. 

Метапредметные результаты определяют круг универсальных учебных дей-

ствий разного типа (познавательные, коммуникативные, рефлексивные, информа-

ционные), которые успешно формируются средствами данного предмета: 

- владение коммуникативной деятельностью, активное и адекватное исполь-

зование речевых средств для решения задач общения с учетом особенностей 

собеседников и ситуации общения (готовность слушать собеседника и вести 

диалог; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения, оценивать 

события, изложенные в текстах разных видов и жанров); 

- овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жан-

ров, в том числе религиозного характера; способность работать с информацией, 

представленной в разном виде и разнообразной форме; 

- овладение методами познания, логическими действиями и операциями 

(сравнение, анализ, обобщение, построение рассуждений); 

- освоение способов решения проблем творческого и поискового 

характера; 

- умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной 

задачей и культурой коллективного труда, 
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Предметные результаты обучения нацелены на решение, прежде всего, об-

разовательных задач: 

- осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о россий-

ской многонациональной культуре, особенностях традиционных религий России; 

- использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей дея-

тельности; способность к работе с информацией, представленной разными средст-

вами; 

- расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование 

умения воспринимать мир не только рационально, но и образно. Универсальные 

учебные действия. 

Познавательные: 

- характеризовать понятие «духовно-нравственная культура»; 

- сравнивать нравственные ценности разных народов, представленные в 

фольклоре, искусстве, религиозных учениях; 

- различать культовые сооружения разных религий; 

- формулировать выводы и умозаключения на основе анализа учебных тек-

стов. 

Коммуникативные: 

- рассказывать о роли религий в развитии образования на Руси и в России; 

- кратко характеризовать нравственные ценности человека (патриотизм, тру-

долюбие, доброта, милосердие, уважение и др.). 

Рефлексивные: 

- оценивать различные ситуации с позиций «нравственно», «безнравствен-

но»; 

- анализировать и оценивать совместную деятельность (парную, групповую 

работу) в соответствии с поставленной учебной задачей, правилами коммуникации 

и делового этикета. 

- анализировать информацию, представленную в разной форме (в том числе 

графической) и в разных источниках (текст, иллюстрация, произведение искусст-

ва). 

К концу обучения учащиеся научатся: воспроизводить полученную ин-

формацию, приводить примеры из прочитанных текстов;  оценивать главную 

мысль прочитанных текстов и  прослушанных объяснений учителя; 

• сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных 

текстов. 

• проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с обще-

человеческими духовно-нравственными ценностями. 

• участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать выска-

зывания участников беседы, добавлять, приводить доказательства. 
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• Создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, иллю-

страциям) словесный портрет героя. 

• Оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания 

известных личностей. 

• Работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с 

учебной задачей. 

• Использовать информацию, полученную из  разных источников,  для ре-

шения учебных и практических задач. 

• Высказывать предположения о последствиях неправильного (безнравст-

венного) поведения человека. 

• Оценивать свои поступки, соотнося их с правилами нравственности и 

этики; намечать способы саморазвития. 

• Работать с историческими источниками и документами. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

РАЗДЕЛ 1. В МИРЕ КУЛЬТУРЫ 

Тема 1-2. Величие многонациональной культуры России. 

Понятие культуры. Неповторимость, уникальность культур народов. Куль-

турные традиции разных народов России. Многонациональная культура народов 

России. 

Культура народа, рожденная религией. 

Тема 3. Человек - творец и носитель культуры. 

Народ - творец и носитель культуры. Детство, отрочество, юность как этапы 

освоения культуры. Поэтапное расширение мира культуры человека. 

Тема 4. Законы нравственности - часть культуры общества. 

Роль правил в жизни общества. Роль светской этики. 

Источники нравственности: традиции, обычаи, религии. Совесть как внут-

ренний источник нравственного поведения человека. 

 

РАЗДЕЛ 2. НРАВСТВЕННЫЕ ЦЕННОСТИ РОССИЙСКОГО НАРОДА  

Тема 5.Береги землю родимую, как мать любимую. 

Защита Отечества — долг каждого гражданина. Защита Родины в течение 

времен: священные книги, былинные богатыри, подвиги воинов. Подвиги героев 

Великой Отечественной войны - пример выполнения долга граждан России разных 

национальностей. Подвиги воинов - представителей разных народов. 

Тема 6-7.Жизнь ратными подвигами полна. 

Подвиги во имя Родины в истории России. Сергий Радонежский и Дмитрий 

Донской. Надежда Дурова. Башкирский кавалеристы на войне 1812 года. Рабби 
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Шнеур-Залман. А.И. Покрышкин. Вклад мусульманских народов в Великую 

победу. 

Тема 8. В труде - красота человека. 

Трудолюбие как важное нравственное качество человека. Уважение и при-

знание заслуг честного труженика перед обществом. Благородство труда в леген-

дах, былинах, произведениях литературы. 

Тема 9. Плод добрых трудов славен. 

Труд как ценность в истории религий. Буддизм, ислам, христианство о тру-

долюбии как нравственном состоянии человека. 

Тема 10. Люди труда. 

Примеры трудовых подвигов в истории. Харитон Лаптев. Бурятский ученый-

востоковед Г. Цыбиков. К.Э. Циолковский. 

Тема 11. Бережное отношение к природе. 

Отношение к природе у разных народов. Заповедники как форма охраны 

природы. 

Тема 12-13. Семья- хранитель духовных ценностей. 

Семья как первый источник знаний о мире и правилах поведения в нем. Роль 

семьи в воспитании человека. Семейные традиции воспитания и народные сказки. 

Тема 14. Семья - первый трудовой коллектив. 

Трудовое воспитание в семье. Семейные традиции трудового воспитания. Со-

вместный труд как ценность. Распределение труда в семье. 

Тема 15-16. Семейные ценности в разных религиях мира. 

Любовь- главная духовная ценность в семье. Любовь как основа мира и 

взаимопонимания в семье. 

Жизнь семьи в разных религиях. Семейные ценности в исламе, иудаизме, 

буддизме, христианстве. Родители и дети. 

Тема 17. Урок обобщения. 

Общее и особенное в семейных отношениях в разных религиях. 

 

РАЗДЕЛ 3. РЕЛИГИЯ И КУЛЬТУРА  

Тема 18-19. Роль религии в развитии культуры. Культурное развитие 

христианской Руси. 

Понятие религии. Роль религии в развитии культуры. Культурное наследие 

христианской Руси. Христианская вера и образование в Древней Руси. 

Православные храмы как выдающиеся памятники культуры. Особенности 

православного календаря. 

Тема 20. Духовная православная музыка. 
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Богослужебная и хоровая музыка. Творчество Н.А. Римского-Корсакова, П.И. 

Чайковского, М.П. Мусоргского. Колокольный звон, его виды: Благовест, Перебор, 

Перезвон, Трезвон. 

Тема 21. Духовные святыни Тверского края. 

Предание о князе Глебе 

Православные монастыри и храмы Тверского края.Борисоглебский мона-

стырь г.Торжок;Спасо-Преображенский собор г.Тверь; Троице-Сергиев монастырь 

г. Белая Троица. 

Духовные места Тверской области: Нил Столобенский и Нилова Пус-

тынь;Чудотворная икона Пресвятой Богородицы Выдропужска;церковь Богомате-

ри с. Оковцы;икона святителя Николая Теребенская пустынь. 

Тема 22-23. Культура ислама. 

Зарождение ислама. Мухаммад. Золотой век исламской культуры (VII-

ХИвв.). Ислам и развитие науки. Мусульманская литература и искусство. Мечеть - 

часть исламской культуры. 

Тема 24-25. Культура иудаизма. 

Зарождение иудаизма. История Земли обетованной. Израильское и Иудей-

ское царства. Ветхий Завет. Тора - Пятикнижье Моисея. Синагога. 

Иудейская история в произведениях живописи. Вавилонская башня. Иосиф и 

его братья. Иосиф в Египте. Самсон. Давид и Голиаф. Еврейский календарь. 

Тема 26. Культурные традиции буддизма. 

Буддизм в России. Буддийские священные сооружения. Ступа. Пещерный 

храм. Пагода. Буддийская скульптура. 

Буддийский монастырь. Искусство танка. Буддийский календарь.  

РАЗДЕЛ 4. КАК СОХРАНИТЬ ДУХОВНЫЕ ЦЕННОСТИ  

Тема 27-28. Забота государства о сохранении духовных ценностей. 

Конституция РФ о свободе вероисповедания. Восстановление памятников 

духовного наследия. Развитие движения паломничества. История Храма Христа 

Спасителя. Государственный музей-заповедник «Царское село». 

Тема 29.Хранить память предков. 

Хранение памяти предков - забота всех поколений. Благотворительность в ис-

тории России. Богадельни. Попечительства для бедных в России. Савва Мамонтов, 

братья Третьяковы. 

РАЗДЕЛ 5. ЧТО СОСТАВЛЯЕТ ТВОЙ ДУХОВНЫЙ МИР 

Тема 30. Твое образование и интересы. 

Образование и его роль в жизни человека и общества. Чтение - важная часть 

культуры человека. Многообразные интересы человека. 



8 
 

Тема 31. Твоя культура поведения и нравственные качества. Современ-

ный этикет. Внутренняя и внешняя культура поведения. Нравственные качества 

человека. 

Тема 32-33. Диалог культур и поколений (уроки обобщения).  

Тема 34-35. Итоговое обобщение. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

5 класс - 36 ч 

№ 
 

 

Тема урока 
 

 

Элементы содержа-

ния 
 

 

Характеристика 

деятельности 

обучающегося 
 

 

Планируемые результаты 

предметные личностные Метапредметные 

1

-2 

Величие мно-

гонациональной 

российской культуры 

Понятие культуры. Не-

повторимость, уни-

кальность культур      

народов. Культурные 

традиции  разных на-

родов  России. Много-

национальная культура 

народов России. Куль-

тура народа, рожденная 

религией. 

Учебный диалог: чтение и обсуж-

дение текста  учебника. Рассмат-

ривание   и анализ иллюстратив-

ного материала «Что мы можем 

сказать о профессии этих людей?   

Чем   они прославили Россию?». 

Восприятие     и оценка информа-

ции, представленной  в видео-

фильме. Выделение  главной 

мысли рассказа учителя о жизни 

и творчестве Шолом-Алейхема. 

Обсуждение докладов и презента-

ций учащихся на тему «Словесный 

портрет выдающегося деятеля       

культуры России». 

Определять и 

формулировать 

цель своей дея-

тельности, ре-

шаемую про-

блему, постав-

ленную задачу. 

Строить пред-

положения, 

прогнозировать 

круг возможных 

действий. 

Оформлять 

Свои мысли в 

устной и 

письменной ре-

чи, составлять 

монологические 

высказывания и 

небольшие по-

вествовательные 

тексты с эле-

ментами рассу-

ждения. 

Выбирать способы 

достижения цели, 

проверять и коррек-

тировать их. Со-

ставлять разные ви-

ды планов; следо-

вать плану, сверяя с 

ним свои действия 

и ориентируясь во 

времени. Анализи-

ровать текст, выде-

лять в нѐм главное 

и формулировать 

своими словами. 
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3 Человек - тво-

рец и носитель 

культуры 

Народ - творец  и носи-

тель культуры. Детство, 

отрочество, юность как 

этапы освоения культуры. 

Поэтапное расширение     

мира культуры человека. 

Чтение и обсуждение текста учеб-

ника «Человек - творец и носитель 

культуры». Конструирование схем: 

«Человек -носитель культуры», 

«Человек  - творец культуры»  (на 

основе иллюстративного материа-

ла). Восприятие и оценка информа-

ции, представленной   в рассказе 

учителя «Что такое этика?». 

Определять и 

формулировать 

цель своей дея-

тельности, ре-

шаемую пробле-

му, поставленную 

задачу. 

Анализировать 

свои и чужие по-

ступки с точки 

зрения норм мо-

рали, сопостав-

лять и оценивать 

их. 

Выделять поступки, 

за которые человек 

может и должен 

чувствовать стыд и 

вину. 

4 Законы нравст-

венности -часть      

культуры об-

щества 

Роль правил  в жизни об-

щества. Роль           свет-

ской этики. Источники 

нравственности: тради-

ции,  обычаи, религии. 

Совесть как внутренний 

источник нравственного 

поведения человека. 

Учебный диалог обсуждение выска-

зывания Аристотеля об этике. Со-

вместная деятельность в группах: 

«Объяснение значения пословиц и 

поговорок разных народов». Работа 

с рубрикой «Жил на свете человек» 

любознательных» (составление пла-

на пересказа текстов). 

Строить предпо-

ложения, 

прогнозировать 

круг возможных 

действий. 

Выделять поступ-

ки, за которые 

человек может и 

должен чувство-

вать стыд и вину. 

Выделять поступки, 

за которые человек 

может и должен 

чувствовать стыд и 

вину. 

5 «Береги  землю 

родимую, как 

мать любимую» 

Защита Отечества долг  

каждого гражданина. 

Защита Родины в тече-

ние времен: священные - 

книги, былинные бога-

тыри, подвиги воинов.   

Подвиги героев Великой 

Отечественной войны - 

пример выполнения 

долга граждан  России 

разных национально-

стей. Подвиги  воинов  -

представителей разных 

народов. 

Объяснение   значения пословиц   и 

поговорок о Родине и патриотичес 

ких чувствах. Чтение текста «Нюр-

гунБоотур-стремительный» и состав-

ление словесного портрета   героя. 

Оценка образца словесного портрета, 

представленного учителем. Совмест-

ная деятельность    в парах: чтение и 

обсуждение башкирской  легенды об 

Урал-батыре. Рассматривание иллю-

страций к текстам, анализ и оценка 

выразительных средств.      Учебный 

диалог «Обсудим вместе»: сравнение 

эпических героев. 

   



11 
 

Жизнь ратными подвигами 

полна 

Подвиги    во    

имя Родины   в   

истории России.         

Сергий Радонеж-

ский и Дмитрий   

Донской. Надежда    

Дурова. Башкир-

ский кавалеристы        

на войне 1812    

года. Рабби          

Шнеур-Залман.    

А.И. Покрышкин. 

Вклад мусульман-

ских народов в 

Великую победу. 

Работа с информацией, пред-

ставленной в тексте. Выделение 

главной мысли рассказа-

дополнен ия учителя. Работа с 

рубрикой «Картинная галерея»: 

описание героя   картины. Чте-

ние   и оценка информации   из 

текстов   об участии в   Великой 

Отечественной войне предста-

вителей разных народов России. 

Определять и 

формулировать 

цель своей дея-

тельности, ре-

шаемую пробле-

му, поставлен-

ную задачу. 

Строить предпо-

ложения, 

прогнозировать 

круг возможных 

действий. 

Анализировать 

свои и чужие по-

ступки с точки 

зрения норм мо-

рали, сопостав-

лять и оценивать 

их. Выделять по-

ступки, за кото-

рые человек мо-

жет и должен 

чувствовать стыд 

и вину. 

Выбирать способы 

достижения цели, 

проверять и коррек-

тировать их. Со-

ставлять разные ви-

ды планов; следо-

вать плану, сверяя с 

ним свои действия и 

ориентируясь во 

времени. Анализи-

ровать текст, вьгде-

лять в нѐм главное и 

формулировать 

своими словами. 

В труде - красота человека Трудолюбие как 

важное нравствен-

ное качество   че-

ловека. Уважение               

и признание заслуг 

честного тружени-

ка перед  общест-

вом. Благородство 

труда в  легендах, 

былинах, произве-

дениях литерату-

ры. 

Чтение и определение главной 

мысли текста. Объяснение зна-

чения пословиц (поговорок). 

Совместная деятельность в па-

рах: чтение и анализ текста та-

тарской сказки «Звѐздочка Зух-

ра». Чтение и анализ текста 

«Микула Селянинович». Кол-

лективная оценка выполнения 

задания, обобщение: «Почему 

Микула Селянинович стал   ге-

роем народных былин?». Анализ 

сказки К. Ушинского «Два плу-

га?»,    выделение главной мыс-

ли. 

Определять и 

формулировать 

цель своей дея-

тельности, ре-

шаемую пробле-

му, поставлен-

ную задачу. 

Строить предпо-

ложения, про-

гнозировать круг 

возможных дей-

ствий. 

Делать нравст-

венный выбор в 

моделях жизнен-

ных ситуаций и 

обосновывать его. 

Выбирать способы 

достижения цели, 

проверять и коррек-

тировать их. Со-

ставлять разные ви-

ды планов следо-

вать плану, сверяя с 

ним свои действия и 

ориентируясь во 

времени. Анализи-

ровать текст, выде-

лять в нѐм главное и 

формулировать 

своими словами 
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9 Плод добрых трудов славен Труд как цен-

ность в истории 

религий. Буд-

дизм, ислам, хри-

стианство о тру-

долюбии как 

нравственном 

состоянии чело-

века. 

Учебный диалог: обсуждение 

высказывания буддийского    

монаха Шантидевы. Определе-

ние главной мысли текстов 

учебника. Восприятие и оценка 

информации, представленной в 

рассказе учителя «Владимир 

Мономах о трудолюбии». Фор-

мулирование вывода по мате-

риалам урока. 

Определять и 

формулировать 

цель своей дея-

тельности, ре-

шаемую пробле-

му, поставленную 

задачу. Строить 

предположения, 

прогнозировать 

круг возможных 

действий. 

Анализировать 

свои и чужие по-

ступки с точки 

зрения норм мора-

ли, сопоставлять и 

оценивать их. Вы-

делять поступки, 

за которые чело-

век может и дол-

жен чувствовать 

стыд и вину. 

Организовывать 

работу в паре со-

трудничать с одно-

классникам и, дого-

вариваться, учиты-

вая разные мнения 

и придерживаясь 

согласованных 

правил. 

1

0 

Люди труда Примеры тру-

довых подвигов 

в истории. Ха-

ритон  Лаптев. 

Бурятский  уче-

ный-востоковед 

Г.Цыбиков. 

К.Э.Циолковски

й. 

Чтение и работа с текстами 

учебника: Обсуждение пробле-

мы:   «Как может проявляться 

любовь к Родине в мирное вре-

мя?» Учебный диалог: «Являет-

ся ли учеба трудом? Какие ка-

чества должны быть у ученика,     

чтобы его     труд     был успеш-

ным?». Анализ и оценка ситуа-

ций из жизни сверстников 

Встраивать 

этические 

понятия в свою 

систему 

знаний, 

оперировать 

ими в 

рассуждениях. 

Выступать перед 

знакомой 

аудиторией 

(сверстников, 

родителей, 

педагогов)с 

сообщениями, 

используя 

иллюстративный 

ряд (плакаты, 

макеты, 

презентации, 

отдельные 

слайды, таблицы, 

графики, схемы). 

Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи: 

составлять моноло-

гические высказы-

вания и 

небольшие повест-

вовательны е тексты 

с элементами рассу-

ждения. 
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1

1 

Бережное отношение к при-

роде 

Отношение к 

природе у разных 

народов. Запо-

ведники как фор-

ма охраны при-

роды. 

Оживление и использование 

имеющихся знаний: ответ на 

вопрос «Как древние  люди 

относились   к природе?». 

Анализ информации, пред-

ставленной в рассказе-

обобщении учителя. Совме-

стная работа в группах: ана-

лиз информации, представ-

ленной в текстах. Просмотр и 

оценка видеофильма. Анализ 

иллюстраций материалом 

(учебник, с. 53). 

Обсуждение и формулирова-

ние вывода по материалам 

урока. 

Определять и 

формулировать 

цель своей дея-

тельности, ре-

шаемую пробле-

му, поставленную 

задачу. Строить 

предположения, 

прогнозировать 

круг возможных 

действий. 

Делать 

нравственный 

выбор в моделях 

жизненных си-

туаций и обос-

новывать его. 

Организовывать ра-

боту в паре, сотруд-

ничать с однокласс-

никами, договари-

ваться, учитывая 

разные мнения и 

придерживаясь со-

гласованных пра-

вил. 
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1

2 13 

Семья - хранитель духовных 

ценностей 

Семья как первый 

источник знаний о 

мире и правилах 

поведения в нем. 

Роль семьи в вос-

питании человека. 

Семейные тради-

ции воспитания и 

народные сказки. 

Трудовое 

воспитание в се-

мье. Семейные 

традиции трудо-

вого воспитания. 

Совместный труд 

Учебный  диалог на основе 

иллюстративного материала. 

Коммуникативная деятель-

ность: «Послушаем друг дру-

га»(традиции в моей семье). 

Чтение и анализ текста стихо-

творения «Бабушкины   сказ-

ки». Обсуждение проблемы: 

«Отражение в фольклоре на-

родов России семейных 

ценностей». Анализ     инфор-

мации, представленной в мате-

риалах рубрики «Картинная    

галерея». Составление описа-

тельного рассказа по картине. 

Совместная деятельность в па-

рах: чтение и анализ народной 

сказки. Ученый диалог: обсуж-

дение темы, идеи и главной 

мысли народных сказок. Чтение 

текстов и анализ главной мыс-

ли. Учебный диалог на основе 

иллюстративного материала. 

Чтение текстов и анализ глав-

ной мысли 

 

Определять и 

формулировать 

цель своей дея-

тельности, ре-

шаемую пробле-

му, поставлен-

ную задачу 

Строить предпо-

ложения, 

прогнозировать 

круг возможных 

действий. 

Объяснять роль 

семейных тради-

ций.. 

Анализировать 

текст, выделять в 

нѐм главное и 

формулировать 

своими Осознать 

и выражать свое 

мнение о ценно-

сти семьи слова-

ми. 

Формулировать 

смысловое 

содержание 

иллюстраций, 

связывать 

графическое и 

текстовое 

представление ин-

формации 

Читать и анализиро-

вать 

текст 
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 Семья- первый трудовой кол-

лектив как ценность. Распре-

деление труда в семье 

Семейные ценности в разных 

религиях мира 

 

 

Любовь- главная 

духовная ценность 

в семье. Любовь как 

основа мира и взаи-

мопонимания в се-

мье. 

Жизнь семьи в 

разных религиях. 

Семейные ценности 

в исламе, иудаизме, 

буддизме, христи-

анстве. Родители и 

дети 

Учебный диалог:«Любовь – 

главная семейная  ценность». 

Анализ текстов и иллюстра-

ций в учебнике: семейные 

ценности в православии, 

буддизме, исламе, иудаизме.          

Оценка информации, пред-

ставленной в рассказе     учи-

теля о Петре и Февронии 

Муромских: «О каких се-

мейных ценностях повеству-

ет история Петра и Февро-

нии?» Совместная деятель-

ность в парах: чтение и вы-

деление главной мысли притч 

и «Хлебец с маслом». Само-

оценка выполненной работы. 

Учебный диалог: «В чем со-

стоит ценность человеческо-

го общения». Коммуникатив-

ная деятельность: послушаем 

друг друга, рассказывание о 

традициях своей семьи 

Объяснять 

роль семейных 

традиций.необ 

ходимости 

уважения 

своих близких, 

выполнение 

семейных 

обязанностей 

 

Осознавать и вы-

ражать свое мне-

ние о ценности 

семьи 

 

1

7 

Урок обобщения Общее и особенное 

в  семейных отно-

шениях в разных 

религиях. 

Выполнение учебных проек-

тов на темы: 

1. Традиции моейсемьи. 

2. Семейныеценности в раз-

ных религиях мира. 

Приводить при-

меры о роли се-

мьи из разных ис-

точников 

Осознавать и 

выражать свое 

мнение о ценно-

сти семьи в ис-

тории разных 

народов России. 

Выполнять 

учебный проект, 

определять и 

формулировать 

цель своей 

деятельности, 

решаемую 

проблему. 

Поставленную 

задачу. 
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1

8 

Роль религии в развитии 

культуры 

Понятие религии. 

Роль религии в 

развитии культу-

ры. Культурное 

наследие 

христианской Ру-

си. Христианская   

вера и образова-

ние в Древней 

Руси. 

Оживление имеющегося 

опыта и знаний: высказыва-

ния на тему: «О каких рели-

гиозных праздниках мы уже 

знаем? Что мы можем рас-

сказать о православном хра-

ме, мечети, синагоге и паго-

де? Восприятие и анализ ин-

формации, представленной в 

рассказе учителя. Разыгры-

вание сценок: «Коляда», 

«Святки». 

Определять и 

формулировать 

цель своей дея-

тельности, ре-

шаемую про-

блему, постав-

ленную задачу. 

Строить пред-

положения, 

прогнозировать 

круг возможных 

действий. 

Сопоставлять 

своѐ мнение с 

мнениями дру-

гих людей, на-

ходить полез-

ную для себя 

информацию в 

их позициях и 

высказываниях 

Находить нужную 

информацию в пе-

чатных и электрон-

ных источниках. 

1

9 

Культурное наследие хри-

стианской Руси. 

Православные 

храмы как выдаю-

щиеся памятники 

культуры. 

Особенности 

православного 

календаря. 

Обсуждение вопросов «Что 

мы знаем о христианской вере? 

Когда Древняя Русь приняла 

христианство?» (по имею-

щемуся опыту). Чтение и об-

суждение текста учебника 

«Откуда на Русь пришло 

христианство?». Учебный 

диалог («Обсудим вместе»): 

анализ информации, пред-

ставленной в текстах учеб-

ника Чтение и выделение 

главной мысли текста о Яро-

славе Мудром. 

Встраивать эти-

ческие понятия 

в свою систему 

знаний, опери-

ровать ими в 

рассуждениях. 

Выступать перед 

знакомой ауди-

торией (сверст-

ников, родите-

лей, педагогов) с 

сообщениями, 

используя иллю-

стративный ряд 

(плакаты, маке-

ты, презентации, 

отдельные слай-

ды, таблицы, 

графики, схемы). 

Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи: 

составлять моноло-

гические высказы-

вания и небольшие 

повествовательные 

тексты с элемента-

ми рассуждения 
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2

0 

Духовная православная му-

зыка 

Богослужебная и 

хоровая музыка. 

Творчество Н.А. 

Римского-

Корсакова, П.И. 

Чайковского, М.П. 

Мусоргского. Ко-

локольный  звон, 

его  виды: Благо-

вест, Перебор, Пе-

резвон, Трезвон. 

Чтение и обсуждение текста 

учебника «Возникновение ис-

лама». Учебный диалог «Золо-

той век исламской культуры». 

Анализ информации, пред-

ставленной в рассказе учителя   

о великом персидском и тад-

жикском поэте Фирдоуси. 

Чтение и обсуждение текста 

учебника о мечети. Рассмат-

ривание иллюстраций,  оценка 

информации, представленной  

в видеофильме. 

Определять и 

формулировать 

цель своей дея-

тельности, решае-

мую проблему, 

поставленную за-

дачу. Строить 

предположения, 

прогнозировать 

круг возможных 

действий. 

Сопоставлять 

своѐ мнение с 

мнениями других 

людей, находить 

полезную для себя 

информацию в их 

позициях и выска-

зываниях 

Выделять нравст-

венные мотивы в 

действиях персона-

жей художественных 

произведений, одно-

классников и других 

людей. 

2

1 

Духовные святыни Тверского 

края 

Православные мо-

настыри и храмы 

Тверского 

края. Предание о 

князе Глебе.Борисо-

глебский монастырь 

г.Торжок,.Спасо-

Преображенский 

собор г. 

Тверь.,Троице-

Сергиев монастырь 

г. Белая 

Троица.Нил Столоб 

енский и Нилова 

Пустынь,.с.Оков-цы 

церковь Богоматери 

Анализ информации, представ-

ленной в рассказе учителя. 

Просмотр  презентации «Пра-

вославные монастыри и храмы 

Тверского края.» 

перечислить 

памятники 

культуры 

связанные с 

историей 

православия. 

понимать роль 

христианства для 

развития культуры 

России и право-

славных россиян. 

Продолжить фор-

мирование умения 

организовывать 

свою познаватель-

ную деятельность, 

Давать характери-

стики изученным 

объектам;  

-делать выводы; 

Продолжить фор-

мирование умения 

объяснять явления 

социальной дейст-

вительности с на-

учных (историче-

ских, философ-

ских) позиций. 
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Культура ислама Зарождение исла-

ма. Мухаммад. Зо-

лотой век ислам-

ской культуры 

(VII-XII вв.). Ис-

лам и развитие  

науки. Мусульман-

ская литература и 

искусство. 

Чтение  и обсуждение текста 

учебника. Беседа по  тексту и 

иллюстрациям учебника «Че-

ловек» и «Картинная галерея»,    

составление повествования           

по сюжету  картины. Беседа   

по тексту и иллюстрациям 

учебника «Дом окнами на            

Восток»Игра-экскурсия   «Иу-

дейская история  в произведе-

ниях живописи» 

перечислить па-

мятники культуры 

ислама; 

сравнивать нрав-

ственные ценно-

сти разных наро-

дов, представлен-

ные в фольклоре, 

искусстве, 

понимать роль 

ислама для разви-

тия культуры Рос-

сии. 

 Продолжить фор-

мирование умения 

организовывать 

свою познаватель-

ную деятельность, 

давать характери-

стики изученным 

объектам; 

делать выводы; 

2

6 

Культурные 

традиции буддизма 

Буддизм  в России. 

Буддийские свя-

щенные сооруже-

ния. Ступа. Пе-

щерный храм. Па-

года. Буддийская 

скульптура. 

Буддийский мона-

стырь. Искусство  

танка. Буддийский 

календарь. 

Обсуждение проблемы: какие 

народы РФ исповедуют буд-

дизм (на основе имеющихся 

знаний). Анализ информации, 

представленной  в рассказе  

учителя «Буддизм в России», 

составление  плана пересказа. 

Практическая работа с картой: 

нахождение мест, связанных с 

ранней историей буддизма. 

Анализ и оценка информации, 

представленной в текстах  

учебника. Составление плана 

пересказа  текста «Буддийский 

монастырь».  Просмотр и об-

суждение видеофильма «Ис-

кусство танка». 

Встраивать эти-

ческие понятия в 

свою систему 

знаний, опериро-

вать ими в рас-

суждениях. 

Выступать перед 

знакомой аудито-

рией (сверстни-

ков, родителей, 

педагогов) с со-

общениями, 

используя 

иллюстративный 

ряд (плакаты, 

макеты, презен-

тации, 

отдельные слай-

ды, таблицы, гра-

фики, схемы). 

Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи: 

составлять моно-

логические выска-

зывания и неболь-

шие повествовател 

ьные тексты с эле-

ментами рассуж-

дения. 
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Забота 

государства о сохранении 

духовных ценностей 

Конституция РФ о 

свободе 

вероисповеда-ния. 

Восстановление 

памятников 

духовного 

наследия.   Развитие 

движения паломни-

чества История  

Храма  Христа 

Спасителя. 

Государственный 

музей-заповедник 

«Царское село». 

Оценка информации, 

представленной в рас-

сказе учителя «Забота 

государства о сохра-

нении духовных цен-

ностей». Чтение и об-

суждение главной 

мысли текстов учеб-

ника. Составление 

плана пересказа текста 

«Храм Христа Спаси-

теля»; чтение и выде-

ление главной мысли 

текста «Охраняется 

государством». Конст-

руирован ие вывода по 

теме. 

обосновать 

роль 

государства в 

деле 

сохранения 

памятников 

культуры; - 

описывать ис-

торию Храма 

Христа Спаси-

теля, музея-

заповедника 

«Царское Се-

ло». 

понимать роль го-

сударства для со-

хранения и под-

держки духовной 

культуры. 

Продолжить формирова-

ние умения организовы-

вать свою познаватель-

ную деятельность, давать 

характеристики изучен-

ным объектам; делать вы-

воды; продолжить форми-

рование умения объяснять 

явления социальной дей-

ствительности с научных 

(исторических, философ-

ских) позиций. 
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Хранить память предков Хранение памяти 

предков - забота 

всех поколений. 

Благотворитель-

ность в истории 

России. Богадель-

ни. Попечительст-

ва для бедных в 

России. Савва 

Мамонтов, братья 

Третьяковы. 

Учебный диалог: об-

суждение статьи Д. 

Лихачева «Память». 

Оценка информации, 

представленной в рас-

сказе-объяснении учи-

теля. Выделение глав-

ной мысли рассказа. 

Чтение и анализ текста 

учебника «Творить    

благо». Коммуника-

тивная деятельность: 

послушаем друг друга, 

выскажем свое мнение: 

можем ли мы принять 

участие  в благотвори-

тельности? Составле-

ние портрета героя ху-

дожественного полот-

на (И. Репин. Портрет   

СИ. Мамонтова). 

обосновать 

меценатов в 

  деле 

сохранения 

памятников 

культуры и за 

своѐ Отечест-

во, российский 

народ и исто-

рию России 

(элементы 

гражданской 

идентичности. 

Понимание ро-

ли человека в 

обществе, при-

нятие норм 

нравственного 

поведения.. 

Осознание своей 

принадлежности к 

народу, националь-

ности, стране, госу-

дарству; чувство 

привязанности и 

любви к малой ро-

дине, гордости пра-

вилами нравствен-

ности и этики; на-

мечать способы са-

моразвития. 

Высказывать предполо-

жения о последствиях 

неправильного (без-

нравственно го) поведе-

ния человека. Оцени-

вать свои поступки, со-

относя их с 
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 Твое образование и интересы Образование и его 

роль в жизни чело-

века и общества. 

Чтение -важная 

часть культуры че-

ловека. Многооб-

разные интересы 

человека. 

  Учебный проект 

«Мои творческие 

планы на учебный 

год» 

 

 Твоя культура поведения и 

нравственные качества. 

Современный эти-

кет. Внутренняя и 

внешняя культура 

поведения. Нравст-

венные качества 

человека. 

  Варианты 

учебных проектов: 

- «Правила хороше-

го тона (или этикет в 

моей жизни)»; 

 «Мой пример че-

ловека высокой нрав-

ственности» 
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ОПИСАНИЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основная литература 

Виноградова, Н. Ф. Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

5 класс : учебник / Н. Ф. Виноградова. – Москва : Просвещение, 2021. – 123, [5] с. : 

ил. – ISBN 978-5-09-081278-8. – Текст (визуальный) : непосредственный. 

 

Дополнительная литература 

Метлик, И. В. Основы духовно-нравственной культуры народов России. Пра-

вославная культура. Праздничный круг: учебное издание для 5 класса общеобразо-

вательных организаций : учебное пособие : [12+] / И. В. Метлик, 

О. М. Потаповская. – Москва : Русское слово — учебник, 2017. – 265 с. : ил. – 

(Инновационная школа). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486129 (дата обращения: 

23.07.2021). – ISBN 978-5-533-00013-0. – Текст : электронный. 

Горшкова, Н. Д. Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Дидактический материал : учебное пособие : [12+] / Н. Д. Горшкова, Л. М. Оробец. 

– Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 2013. 

– 76 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228961 (дата обращения: 

23.12.2021). – ISBN 978-5-7782-2259-5. – Текст : электронный. 

Лекции для школьников. Культура и традиции России / читает Масычев О.А. – 

Москва : ИДДК, 2008. – 1 файл (07 ч 04 мин 00 с). – Загл. с обл. – Формат записи: 

MP3. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=604759 (дата обращения: 

23.07.2021). – ISBN 72705. – Устная речь : электронная. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486129
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228961
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=604759

