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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫЦель: овладение анатомическим и функциональным построением человеческого тела.Задачи: изучить теоретически и закрепить знания на выполнении практических заданий попластической анатомии.2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВОДисциплина относится к базовой части учебного цикла Блока 1.При освоении данной дисциплины обучающийся должен иметь знания изобразительногоискусства, приобретенные в результате освоения школьной программы.Курс «Пластическая анатомия» логически и содержательно – методически взаимосвязан сдругими частями ОПОП и реализуется в преемственности формирования компетенций дисциплинБлока 1: «Академический рисунок» (Б1.Б.11), «Академическая живопись» (Б1.Б.12).Знания, полученные студентами при изучении дисциплины «Пластическая анатомия»являются основой для получения профессиональных навыков при освоении процесса созданиягармоничных художественных произведений.Для освоения необходимы: школьный курс изобразительного искусства, школьный курсбиологии, рисунок, философия, история искусств. Является важным элементом в структурепрофессиональной подготовке художника. Знания, полученные при освоении дисциплинынеобходимы для успешного прохождения программы по дисциплинам «Композиция (книжнаяграфика)», «Живопись».3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫПроцесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующихкомпетенций в соответствии с ФГОС ВО по данной специальности:профессиональных (ПК)педагогическая деятельность:способностью донести до обучающихся в доступной и доходчивой форме поставленнуюперед ними задачу в учебном или творческом задании, умением на практике показать и исправитьих ошибки, способностью обучить практическому владению техниками, технологиями иматериалами, применяемыми в творчестве художника–графика (ПК–19);профессионально–специализированных (ПКС)способностью применять в своей творческой работе полученные теоретические знания вобласти перспективы, анатомии, теории и истории искусств и мировой материальной культуры(ПСК–31);В результате освоения дисциплины обучающиеся должны:Знать:основы изобразительной грамоты;конструкцию основы (скелета) человеческого тела;связь скелета с мышечной тканью;связь и взаимовлияние кожного покрова и мышц.Уметь:делать выводы из усвоенного материала, анализировать плоды своего труда;построить конструкцию человеческого тела в любом пластическом состоянии.Владеть:методами изобразительного языка академического рисунка;всеми изобразительными средствами, увязывая их с содержанием любой формы;основными формами преподавания в общеобразовательных школах, колледжах, училищах,учреждениях дополнительного образования.Приобрести опыт деятельности:грамотно анализировать и применять в практической работе знания о строении ипластических особенностях фигуры человека.4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ4.1. Структура дисциплиныОбщая трудоемкость дисциплины составляет 4зачетные единицы (144 часа).
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Дисциплина реализуется в 7семестре.

№п/п Раздел дисциплины Сем
естр

Виды учебной работы,включая самостоятельнуюработу студентовтрудоемкость (в часах)

Формы текущегоконтроляуспеваемостиФормапромежуточнойаттестацииЛ ПЗ ИЗ СР
1. Раздел 1. Анатомическоестроение человек 7 32 32 33 36Экзаменитого 32 32 33 36
4.2. Тематический план освоения дисциплины по видам учебной деятельности и видысамостоятельной (внеаудиторной) работыНаименованиеразделов и тем Содержание учебного материала(темы, перечень раскрываемых вопросов):лекции, практические занятия (семинары),индивидуальные занятия, самостоятельная работаобучающихся, курсовая работа

Объемчасов/з.е.
Форми–руемыекомпе–тенции(по теме)1 2 3 4Тема 1.1.История возникновенияи развития предмета«Пластическаяанатомия». Основныесведения о делениитела. Сравнительныепропорции, пластика.Порядок построенияфигуры. Рисунокскелета человека (видспереди и сзади)

Лекции История возникновения и развитияпредмета «Пластическая анатомия». Основныесведения о делении тела. Сравнительныепропорции (каноны), пластика. Порядокпостроения фигуры.
2

ПК–19;ПСК –31

Практические занятия (семинары): Рисунокскелета человека (вид спереди и сзади) 2
Самостоятельная работаЗарисовки скелета человека по рекомендациипреподавателя. 2

Тема 1.2.Скелет, костная ткань,виды костей.
Лекции:Скелет, костная ткань, виды костей. 4 ПК–19;ПСК –31
Практические занятия (семинары): Рисунокскелета человека (вид спереди и сзади 4
Самостоятельная работаЗарисовки скелета человека по рекомендациипреподавателя. 4

Тема 1.3.Рисунки суставов. Лекции:Суставы их виды и конструкция. 2 ПК–19;ПСК –31Практические занятия (семинары):Рисунки суставов. 2
Самостоятельная работаЗарисовки суставов скелета человека порекомендации преподавателя. 2

Тема 1.4. Позвоночныйстолб. Череп. Лекции:Особенности устройства позвоночного столба, егофункциональное значение. Череп пропорции,конструкция последовательность построения .
4

ПК–19;ПСК –31
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Практические занятия (семинары): Рисунокчерепа и зарисовки позвоночника. 4
Самостоятельная работаЗарисовки черепа и позвоночника скелета человекапо рекомендации преподавателя. 4

Тема 1.5 Мышечнаясистема. Виды и типымышц. Мышцы головы.
Лекции:Мышечная система. Виды и типы мышц. Мышцыголовы. 4 ПК–19;ПСК –31
Практические занятия (семинары):Рисунок экорше головы и мышц торса спереди. 4
Самостоятельная работаЗарисовки экорше головы и мышц торса спередипо рекомендации преподавателя. 4

Тема 1.6.Таз, сгибатели иразгибатели торса .
Лекции:Функциональные и конструктивные особенноститаза, сгибатели и разгибатели торса . . 2 ПК–19;ПСК –31
Практические занятия (семинары):Рисунок мышц таза спереди и со спины. 2
Самостоятельная работаЗарисовки мышц таза спереди и со спины порекомендации преподавателя. 2

Тема 1.7. Мышцыплечевого пояса. Скелетверхних конечностей.Рисунок костей рук.

Лекции:Мышцы плечевого пояса. Скелет верхнихконечностей и их сгибатели и разгибатели. 4 ПК–19;ПСК –31
Практические занятия (семинары):Рисунок костей рук. 4
Самостоятельная работаЗарисовки плечевого пояса, скелета верхнихконечностей и их сгибатели и разгибатели.\Спереди и со спины по рекомендациипреподавателя.

4

Тема 1.8.
Рисунок скелета нижнихконечностей

Лекции:Особенности пластики скелет нижних конечностей. 2 ПК–19;ПСК –31Практические занятия (семинары):Рисунок костей ног. 2
Самостоятельная работа:Зарисовки плечевого пояса, скелета нижнихконечностей и их сгибатели и разгибатели.\Спереди и со спины по рекомендациипреподавателя.

2

Тема 1.9.Мышцы шеи. Мышцыторса спереди сбоку.Мышцы торса сзади.

. Лекции:Мышцы шеи. Мышцы торса спереди сбоку.Мышцы торса сзади. Мышцы таза. 2
ПК–19;ПСК –31

Практические занятия (семинары):Рисунок мюнхенского торса. 2
Самостоятельная работа:Зарисовки мышц шеи, мышц торса спереди сбокупо рекомендации преподавателя. 2

Тема 1.10 . Лекции: 2 ПК–19;
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Мышцы верхнихконечностей. Мышцыплеча (сгибатели иразгибатели). Мышцыпредплечья – (сгибателии разгибатели) .

Мышцы верхних конечностей. Мышцы плеча(сгибатели и разгибатели). Мышцы предплечья –(сгибатели и разгибатели) .
ПСК –31

Практические занятия (семинары):Рисунок Лучника. 2
Самостоятельная работа:Зарисовки мышц верхних конечностей и ихсгибатели и разгибатели. \Спереди и со спины порекомендации преподавателя.

2
Тема 1.11Мышцы нижнихконечностей (сгибателии разгибатели) .

. Лекции:Особенности пластики мышц нижних конечностей(сгибатели и разгибатели) . 2 ПК–19;ПСК –31

Практические занятия (семинары):Рисунок Лучника. 2
Самостоятельная работа:Зарисовки плечевого пояса, мышц нижнихконечностей и их сгибатели и разгибатели.\Спереди и со спины по рекомендациипреподавателя.

2

Тема 1.12Мышцы стопы(сгибатели иразгибатели) .

. Лекции:Мышцы стопы (сгибатели и разгибатели) . 2 ПК–19;ПСК –31
Практические занятия (семинары):Рисунок Лучника. 2
Самостоятельная работа:Зарисовки мышц стопы (сгибатели и разгибатели)по рекомендации преподавателя. 2

Вид итогового контроля 36 экзаменИтого: 1445. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИПри изучении дисциплины «Пластическая анатомия» используются разнообразные видыучебной работы, такие, как активные и интерактивные формы проведения занятий, позволяющиенаиболее эффективно усвоить материал, используются наглядные пособия и макеты,компьютерные программы, позволяющие наилучшим образом продемонстрировать особенностиматериала по данному предмету.6 ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ ИПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ6.1. Контроль освоения дисциплиныКонтроль освоения дисциплины производится в соответствии с «Положением о проведениитекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации студентов ФГБОУ «Краснодарскийгосударственный институт культуры»». Программой дисциплины в целях проверки прочностиусвоения материала предусматривается проведение различных форм контроля.Текущий контроль успеваемости студентов по дисциплине производится в следующихформах: Устный опрос Просмотр работРубежный контроль предусматривает оценку знаний, умений и навыков студентов попройденному материалу по данной дисциплине на основе текущих оценок, полученных ими назанятиях за все виды работ. В ходе рубежного контроля используются следующие методы оценкизнаний:
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 Устные ответы
 Просмотр работ
 Оценка самостоятельной работы студентовПромежуточный контроль по результатам семестра по дисциплине проходит в формеэкзамена.6.2. Оценочные средства6.2.1. Примеры тестовых заданий (ситуаций)Не предусмотрено.6.2.2.Контрольные вопросы для проведения текущего контроля Устройство черепа, его кости, особенности, пропорции. Строение грудной клетки. Кости таза. Кости верхних конечностей. Кости нижних конечностей,. Мимические мышцы. Мышцы шеи и плечевого пояса. Мышцы торса спереди. Мышцы торса сзади. Мышцы рук. Мышцы ног. Перечислить кости, составляющие череп человека. Схематично нарисовать скелет спереди. Схематично нарисовать скелет сзади. Нарисовать кости руки. Нарисовать кости ноги. Перечислить мышцы шеи и плечевого пояса. Перечислить мышцы торса. Перечислить мышцы руки. Перечислить мышцы ноги.6.2.3. Тематика эссе, рефератов, презентацийНе предусмотрено.6.2.4.Вопросы к зачету по дисциплинеНе предусмотрено6.2.5. Вопросы к экзамену по дисциплине- Кости и мышцы черепа.- Кости и мышцы грудной клетки.- Кости и мышцы таза.- Кости и мышцы верхних конечностей.- Кости и мышцы нижних конечностей.- Мимические мышцы.- Кости и мышцы шеи и плечевого пояса.- Кости и мышцы торса спереди.- Кости и мышцы торса сзади.- Кости и мышцы рук.- Кости и мышцы ног.6.2.6. Примерная тематика курсовых работ (если предусмотрено).Не предусмотрено.7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)7.1. Основная литература1. Баммес, Г. Изображение человека. Основы рисунка с натуры [Текст] / Г. Баммес. -СПб. : Дитон, 2014. - 312 с. : ил. (5 экз)
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2. Баммес Готфрид. Пластическая анатомия и визуальное выражение. – СПб.:Дитон,2011 – 240 с. (5 экз)3. Барчаи, Е. Анатомия для художников / Е. Барчаи. - М. : ЭКСМО, 2006. - 344 с. : ил. -(Классическая б-ка художника). (47 экз)7.2. Дополнительная литератураРабинович, М.Ц. Пластическая анатомия человека, четвероногих животных и птиц [Текст] :учеб. для СПО [гриф УМО] / М. Ц. Рабинович. - 3-е изд., испр. и доп. - М. : Юрайт, 2017. - 209 с. :ил., цв. вкл. - (Проф. образование). (35 экз)7.3. Периодические издания7.4. Интернет-ресурсы- Сайт Научная электронная библиотека http://elibrary.ru/defaultx.asp7.5. Методические указания и материалы по видам занятийВ теоретическую часть дисциплины входят активные и интерактивные лекции.Параллельно с лекцией необходимо выполнять зарисовки на доске, рассматривать каждыйизучаемый элемент с точки зрения строения, пропорций, движения и пластической формы. Клепке черепа, торса и конечностей надо приступать только после изложения теоретическогоматериала и его усвоения студентами.7.6. Программное обеспечениеКомпьютерный сетевой (Интернет) класс с установленными операционной системойWindows XP2007Server,пакетами MSOffice; MS office 2007 pro; Adobe CS6; Adobe Premiere Pro,Magic Samplitude, Sony Sound Forge Pro 9,10, Sony Vegas Pro 10, справочно-правовые системыКонсультант Плюс, Гарант, выход в сеть Интернет, мультимедийный проектор, экран, мобильныйстенд. 8. МАТЕРИАЛЬНО–ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)Специальные помещения - учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа,занятий семинарского типа, практических занятий, курсового проектирования (выполнениякурсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля ипромежуточной аттестации, лаборатория профессиональной подготовки, оснащеннаяспециализированным оборудованием по графике. Специальные помещения укомплектованыспециализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими дляпредставления учебной информации большой аудитории, аудитория, оснащенная станками длялепки, столами и стульями, мультимедийным проектором.

http://elibrary.ru/defaultx.asp
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9. Дополнения и измененияк рабочей программе учебной дисциплины (модуля)

В рабочую программу учебной дисциплины вносятся следующие изменения:
1. Исправлены технические ошибки2. Уточнены формулировки.

Дополнения и изменения к рабочей программе рассмотрены и рекомендованы на заседаниикафедры Академического рисунка и живописи
Протокол № 2 от « 31 » августа 2023 г.

Заведующий кафедройАРИЖ/ Калашникова Е.А./ 31.08.2023г.
наименование кафедры Подпись Фамилия И. О. Дата


